
教育部運動發展基金補助辦理國際體育運動交流成果報告表 

活  動  名  稱  
中文：2022年世界運動會 

英文：The World Games 2022 

活  動  地  點  美國.伯明罕 

活  動  期  程  111年 7 月  7 日 至 7 月  14 日 

賽會主要活動(包括綜合檢討及建議，附活動秩序冊及成果照片)：如附件 

報告人 國際拔河總會仲裁委員會委員 吳念芝 



賽會報到 

 

檢討與建議 

1.選手村報到區空間過小，隊伍排隊等待時間太過冗長，可分區分組進行報到，發放選手資

料。  

2.機場志工服務區標示清晰，志工熱情協助抵達人員，但須做職前訓練，了解工作內容，避

免給予參賽人員錯誤訊息的狀況發生。  

3.賽場交通接駁便利，建議可將每日交通時間表於報到時一同提供給參賽者。  

4.選手村房間分配掌控度不佳，有同一房間分配給兩個不同單位狀況發生，可保留少數預備

房間 作為緊急預備狀況調配使用。 



賽前準備 

檢討與建議 

1.練習場地與比賽場地完整且舒適，但練習場地只有一條練習繩，建議可提供至少兩條繩

子，給需要賽前練習或熱身的隊伍使用；並公告練習場地開放時間。 

2.拔河室外比賽，選手在賽後常會有砂土沾滿全身的狀況，建議提供清洗髒土專用的戶外供

水 區，給需要清潔身體或比賽鞋的選手使用。  

3.比賽場地貼心提供選手飲水及運動飲料，因為比賽期間天氣炙熱，選手及工作人員飲水需

求較大，可多設置幾處冰桶位置，並由專責志工視狀況補充冰塊及飲水。  



4.觀眾席座位不足，有許多觀眾只能站在觀眾席後方觀看比賽，且有站立在觀眾座位前方的

人群，影響觀賽視野，建議可增設觀眾座椅數量。 

 

  



裁判會議 

檢討與建議 

1.本次賽會使用兩個河道同時進行比賽，裁判安排 3 人一組，輪替擔任主審工作。 

2.依競賽公平原則之精神，裁判執法之隊伍，應安排與其不同國家為主，避免發生執法不公

之情事發生。  

3.建議每日召開賽前及賽後裁判小組會議，公告及檢討當日比賽注意及改善事項。 



4.可於裁判會議公告賽程與注意事項，並建立本次賽會之裁判 What's App 群組，若有臨時需

要通知或重要訊息，可於群組內公告提醒。 

5.裁判會議之內容，可以書面資料方式提供給參賽裁判，避免會議結束後，遺忘重要議題。 

裁判會議公告之實施規則 

 

New Sports Clothing Rule 

Teams will wear proper sports clothing consisting of shorts, sports leggings (without shorts) or 

shorts with sport leggings, sports shirt or jersey, and knee stockings or socks. The sports dress of 

the pullers in the team shall be uniform as detailed below; 1.All sports shirts/jerseys will be the 

same colour but may be a mixture of short and long sleeves; 2.A team may have a mixture of shorts 

or sports leggings but if any member is wearing shorts all members must wear shorts OR wear 

shorts over the sports leggings; 3. Shorts must be the same colour; 4. Sports leggings may be worn 

without shorts if all pullers are without shorts; 5. Sports leggings don't have to be the same length 

but must be all the same colour. They can be the same colour as the shorts or may be either black or 

white; 6. Knee stockings or socks must all be the same colour. 

 

New Substitution Rule 

A substitute may INCREASE the total team weight up to the maximum weight for that class.e.g. 

Original team weight for mixed 580kg is 572.4kg A substitute may increase the team weight by a 

maximum of 7.6kg. When teams are on equal points at the end of the qualifying competition/group 

rounds and the weight of the teams is required to determine the ranking of the teams, the highest 

weight of the team (which can be either before or after a substitution) will be applied. 

 

 

  



選手過磅 裝備檢查 

 

 

 

 

 

 

 

檢討與建議 

1.過磅區及器材檢查區空間不足，選手及裁判在狹小空間排隊工作稍嫌混亂，建議可將選手

等 待區域與過磅區域分開，待輪到該過磅之隊伍後，再進入過磅區，排隊與過磅的隊伍即

能分流，且縮短等待時間。  

2.可提供試磅體重機於等待區，給參賽隊伍使用。 



3.拔河鞋檢查通過後綁於鞋上之標記束帶，可由裁判注視認可下由選手自行綁於鞋上，以縮

短 排隊綁標記束帶時間。 

 



檢錄 

 

檢討與建議 

1.檢錄區設有電腦，核對選手身份資料、體重計算迅速準確，國內可參考使用。 

 

  



執法 

檢討與建議 

1.比賽用之拔河繩及比賽場地標記點:在經過數場比賽或主審裁判認定後，應由裁判重新確認

各標記點是否在規定位置，以確保比賽在公平的狀況下進行。  

2.賽前與同組裁判確認當日賽程及執法分組，以確保比賽順利進行  



3.賽後與裁判長討論分享當日賽事進行狀況，以檢討或改善缺失。 

4.裁判執法時需展現專業與準確的判決，避免模凌兩可的狀況發生。 

賽會轉播 直播 

 

檢討與建議 

 



1.大會設有大螢幕，將對伍賽程展示於螢幕上，並將各隊積分統計後公告，讓裁判、選手 、

觀眾都能清楚知道賽程和排名，目前國內採以海報書寫公告方式，若舉辦大型賽會時， 可

參考使用大螢幕方式。  

2.賽事直播，除了可讓未到現場觀賽的觀眾零時差觀賞比賽外，可用在賽後若有判決爭議 

狀況發生時，可回放影片重新定義判決結果之用途。 

各國裁判交流 

 

 

檢討與建議 

1.與來自不同國家裁判交流，了解各國裁判文化，互相學習。 

 



2.與來自美國的紀錄組裁判 Bruce 同組學習比賽紀錄相關事務，關於比賽的積分及最後成

績，由紀錄組整理公告，成績紀錄包含:每場比賽時間、犯規次數、勝敗、隊伍體重、候補

選手名單、預賽積分、成績名次。以上相關紀錄於賽後於賽後在國際拔河總會網頁公告。 

 



拜會世界拔河總會委員 

 

 

檢討與建議 

1.與世界運動會拔河項目執委 Mr.Glen Johnson (美國拔河協會委員)會面， 洽談此次賽會舉

辦相關議題，可做為未來台灣舉辦國際賽會時之參考方向。  

2.此次賽會與拔河總會(TWIF)主要委員共事，了解每位委員工作職掌，除裁判工作外也參與

學習有關國際賽會舉辦之相關知識。  

3.與 2022 世運會開幕典禮會旗舉旗手，2017 世界運動會最佳運動員代表(拔河項目選手) 來

自愛爾蘭的 Mr.Bill kehoe 會面，已有三十多年拔河選手資歷的 Mr.Bill kehoe 目前已高齡 71

 



歲，仍是國家代表隊選手一員，同隊隊友有自己的兒子、孫子，三代同堂在同一條繩子上努

力，從 Mr.Bill kehoe 身上能看到他對拔河運動的熱愛，也影響身邊的家人朋友，一同參與。

從與他的對談中獲取許多他參與多年賽事的豐富經驗。 

 


